2 Au coeur de I'actualité...

Trophée régional "La Bretagne Cycliste" a4 Gouesnou
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I Le podium de la dernizre manche : Mickaél Crispin entouré par Yoann Corbihan et Kylian Efierme.

Malgré les absences des cing sélec-
tionnés bretons en eéquipe de
France, la troisieme et derniere
manche du Trophée régional de
cyclo-cross a tenu toutes ses pro-
messes, le dimanche 15 janvier, sur
le trés beau circuit de Gouesnou. A
I'image de I'epreuve reine, rempor-
tée de main de maitre par I'espoir
finistérien Mickaél Crispin, les diffe-
rentes courses ont éfe_achameées
dans le Nord-Finistére. Tour d'hori-
zon.

Seniors-espoirs. Crispin et Gicquiau

Vainqueur & Chateaugiron (Ille-et-Vilaine) et &
Plovay (Motbihan), Ivan Gicquiau (VCP
Loudgac) espérait réaliser le Grand chelem sur le
Trophée régional. Matthieu Boulo refenu en
équipe de France, le vice-champion de Bretagne
semblait avoir le champ libre & Gouesnou. C'était
sans compter sur Mickaél Crispin... A deux pas de
son domicile, le Milizacois du Cross "Team by G4
avait manifestement & coeur de conclure sa pre-
migre saison hivernale dans la catégorie espoirs,
en beauté. Il n'a pas fait e moindre complexe face
aux seniors, Apres un départ sur les chapeaux de
roues, 'ancien vice-champion du monde juniors
est parvenu & faire la différence avec ses afnés sur
les parties techniques, |a ol il excelle. "Gagner
avec les Elites & coté de chez moi, c'est forcément
particulier. Une semaine aprés les champion-
nats de France (11&me 4 Lanarvily), je ne m'ai-
tendais pourtant pas & étre aussi bien. Mais les
sensations étaient bonnes, alors jai décidé de
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faire la course & fond", commentait Micka¢l
Crispin (18 ans et demi) aprés sétre finalement
imposé devant Yoann Corbihant (Hennebont
Cyclisme), Kylian Etienne (EC Quéven) ct Ivan
Gicquiau (VCP Loudéac).

'Tai beau étre au top de ma forme actuellement, je
n'ai jamais pu rentrer. Techniquement, il n'y avait
rien i faire face & lud', confessait Yoann Corbihan
tandis qu'lvan Gicquiau s consolait avec sa
dewxiéme victoire au classement général du Trophée
régional. "Comme je n'avais pas roulé de la
semaine, je matiendais a prendre un coup demiére
les oreilles. J'ai eu des problémes de dérailleur mais
cela n'explique pas tout : je n'avais plus rien dans
les jambes", confiait le crossman du VCP Loudéac
qui comme Mickagl Crispin, disputait a son dernier
cyclo-cross de Thiver. Place & la route.

Juniors. Sivignon et Benoist

Le coup d'éclat de Mickaél Crispin, la régularité d'lvan Gicquiau Le Costamoricains du VCP Loudéac Anioine

Benoist et Nicolas Guillemin absents, le Finistérien
Pierrick Sivignon savait quil avait un super coup &
jouer dans son département. Le jeune homme de
Quimperl§, licenci¢ & 0C Locminé, ne s'est pas raté
: revenu rapidement sur Almenzo Benoist (VCP
Loudéac), Piemick Sivignon allait faire cavalier seul
avant de l'emporter avec une quinzaine de secondes
davance sur le cousin d'Antoine. "favais pris un
coup de froid lors de la premiére manche du
Trophée régional 3 Chateaugiron (88me) et javais
terminé 4éme 3 Plouay. Jadore le circuil de
Gouesnou, c'est méme mon circuit préféré en
Bretagne et comme j'avais déja gagné ici l'an der-
nier, javais envie de remetire ca’, expliquait le
Finistérien qui, en raison dune chute dés le premier
tour, avait dii se contenter de la 20&me place des
championnats de France une semaine auparavant
Almenzo Benoist ne repartait pas non plus bre-
douille de Gouesnou : deuxieme puis troisigme des
deux premiéres manches du Trophée régional, le
Costarmoricain de Saint-Cast était récompensé par
sa régularité et remportait le challenge breton. e
suis content de terminer ma saison hivernale avec
cette victoire. Je vais désormais faire une coupure
avant de reprendre la route. Je serai présent sur les
belles courses du début de saison comme la Ronde
du Printemps".

I Pierrick Sivignon vainqueur chez les juniors.

Dames. Grimault et Porhel

Angis Grimault (VCP Loudéac) & également mis un
terme & sa saison hivernale avec un grand sourire.
Dans le dur depuis les championnals de Bretagne,
débul décembre & Chatelaudren, celle qui avait
obtenu deux tops 10 en Coupe de France avait, qui
plus est, &€ victime de probleme mécanique lors des
championnals de France (2[eme a Lanarvily) et
espérait tourner sereinement la page & Goucsnou,
Mission accomplie pour la championne de Bretagne
: "Aprés avoir gagné les deux premires manches
du Trophée, je voulais absolument remporter la
troisiéme. Elle a une saveur particuliére dans la
mesure of cette victoire est la premigre sous le



I Le podium dames avec Anais Grimault, Laura Porl
chez les juniors, et Magva Calvez,

maillot de championne de Bretagne”, confiait Anais
Grimault. "Je vais désormais préparer ma saison de
VIT avec, comme premiére échéance, la manche
de Coupe de France de Marseille, fin mars" ajoutait
encote la Costarmoricaine aprés son succts finisté-
rien devant Lawra Porhel (Aulne Olympique) et la
championne du Finistere Maéva Calez (VS
Quimper).

Deuxiegme et premidre junior 3 Gouesnou, Laura
Porhel enlevait le Trophée dans sa catégorie, une
semaine aprés sa belle 48me place dans les sous-bois
de Lanarvily. "Je savais que j'avais progressé mais je
ne m'attendais pas 2 faire une aussi belle saison. Je
suis vraiment contente”, cormmentait la demoiselle
de Pleyben, lawréate de la premigre manche et
devxieme de la dewicme.

Cadets. Huby en champion

Antoine Huby, c'est champion ! Une semaine aprés
son sacre dans la vallée du Mingant, le
Costarmoricain du CC Uzel n'a pas laissé passer l'oc-
casion de l'emporter  Gouesnou dans sa belle tenue
de champion de France. A la lutte avec son copain
Axel Laurance (EC Quéven) lors des premiers tours
de circui, le jeune homme est parvenu  faire la dif-

hel, lauréate

Trophée régional

férence & mi-course avant de savourer cefte grande
premiére. 'Tavais vraiment envie de gagner avec ce
maillot sur les épaules. Javais gagné la premigre
manche & Chateaugiron, Axel (Laurance) avait
remporté la dewxiéme 2 Plouay et je savais quil
était aussi frés motivé par celle de Gouesnou. Je
n'ai rien liché, je voulais trop gagmer. Courir en
bleu-blanc-rouge, c'est un réve”, sexclamait Antoine
Huby qui faisait donc coup double & Gouesnou. 'Je
n'ai pas beaucoup roulé de la semaine, j étais méme
un peu malade, il y a deux jours. Au fil des tours,
javais du mal A respirer, je souffrais de la gorge.
Maintenant, Antoine mérite sa victoire, il était vrai-
ment trés fort", ajoutait Axel Laurance qui, & linverse
d'Antoine Huby, mettait un terme  sa saison hiver-
nale & Gouesnou.

Cadettes. Squiban et Moullec

Maéva Squiban se souviendra de son mois de janvier
 une semaine apres avoir obtenu un beau top 10 lors
des championnats de France (8eme & Lanarvily), la

I Le podium des cadettes avec la victoire de la
locale, Maéva Squiban. Louise Moullec gagne le

demoiselle de TAC Gouesnou a
remporté la demigre manche du
Trophée régional organisée par
son club. A domicile, Magva a
imposé sa loi & Lowise Moullec
(VC Chateaulin) et Maric
Camenen (EC Quéven). Louise
s Moullec n'a pas tout perdu dans le
# Nord-Finistere : Jauréate des deux
| premiéres manches du Trophée
régional, la fille de Plouhinec a
logiquement décroché la victoire
au classernent général.
Minimes garcons et filles.
Hinauli, Le Mat et Andié
Hugo Le Mat (EC Quéven) aura
posé les pieds sur toutes les
marches du Trophée régional :
premier & Plouay, froisitme 3
Chéteaugiron, e jeune
Morbihannais a pris la deuxi®me place & Gouesnou
Cette régularité lui permet de remporter le Trophée
devant Gagtan Nédélec (EC Plestin) et son coéqu-
pier Kylian Germain. Thomas Hinault (Véloce
Vannetais) sest, quant & lui, imposé lors de la "finale”,
Lauréate des deux premieres manches, la
Quimpéroise Coralie André a enchainé & Gouesnou
et enléve logiquement le Trophée.
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I Le podium des minimes garcons avec le succts
de Thomas Hinault.

{ Jumions : 1. Pierrick Sivignon (OC Locming); 2. Almenzo Benoist (VCP Loudéac) & 17" 3. H. Coatrien (Saint-Renan
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| Antoine Huby sacté chez les cadets.
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:Elilcs-espo'us : 1. Mickag] Crispin (Cross Team by G4) Ler espoir; 2. Y. Corbihan (Hennebont Cyclisme) & 16 3. K.
Etiennc (EC Quéven) & 41'; 4. L. Gicquiau (VCP Loudéac); 5. . Leclercq (VCP Loudéac) 2¢ espoir: 6. M. Gaultier (UC
Briochine); 7. M. Terrom (EC Landemeat); 8 M, Carriou (UC Quimperlé) 3 espolr; 9.M. Calvez (VS Quimper); 10. A
Duault (UCK Vannes): 11, Ch. Le Bouédec (EC Quéven); 12. §. Letty (VS Quimper); 15. M. Bleuzen (EC Pluvigner);
14.F, Guillo (EC Pruvigner); 15. J-M. Huby (CC Uzel). Trophée régional : 1. van Gicquiatt 140 points: 2. K. Etienne
115;3. M. Gaultier 108 Trophee régional espoirs : 1. Julien Leclereq 140 points; 2. M. Cartiou 117, 3. F. Guillo 88, |

Troise) a 1407, 4. C. Foutllen (EC Quéven): 5. V. Besnard (EC Quéven). Trophée régional : 1. Almenzo Benoist 130
points; 2, P, Sivignon 1183, H, Coatrieis 106: ' _

Dames : 1, Anais Grimault (VCP Loudeac); 2. L. Pothel (ulne Olympique) & 4% 3, M. Calvez (VS Quirmper); 4. M.
Glon (Qust VIT); 5. E. Hémon (Team Amorique). Trophée régional : 1. Anais Grimault 150 points; 2: M. Glon 119;
3, M. Calvez 119, Trophée régional juniors : 1; Lawra Porhel 123 points; 2, M. Galand 78,

| Cadefs : 1. Antoine Huby (CC Uzel), 2. A Lawance (EC Quéven) & 31, 3. M. Tangray (Saint-Renan Lroise Velo) a 52"
| 4.G. Gicquel (Redon OC); 5. Q. Tanguy (OC Locming), Trophee régional : 1 Antoine Huby 145 points; 2. A Laurance
135;3. E Giequel 123, \ '

Cadleties : 1. Maéva Squiban (AC Gouesnou); 2, L Moullec (VC Chéteaulin; 3, M. Camenen (EC Quéven): 4, S. Hinault
(UC Briochine}; 5. M. Porhel (Aulne Olympique). Trophée régional : 1. Louise Motllec 145 points; 2 M. Camenen 114:
3, M. Squiban 95, '




