Ecoles Francaises de Cyclisme labellisées

Atravers les Ecoles Francaises de Cyclisme (EFC), laFFCentend  |lle-et-Vilaine

privilégier I'apprentissage du cyclisme sous toutes ses formes BMX Pays de Vitré (Labels Baby + Ecole)

avec comme objectif le développement de I'autonomie. Etoile cycliste Pays de Guichen (Label Ecole)
Redon Olympique Cyclisme (Label Ecole)

Lobjectif est de pouvoir accueillir dans nos clubs le plus Team Ted dit Autisme (Label Ecole)

largement possible les jeunes cyclistes, quelle que soit leur VC Laillé Vallons de Vilaine (Label Ecole)

motivation.
. Morbihan i
Dans ce cadre, I'Ecole Frangaise de Cyclisme s'organise autour de Hennebont Cyclisme (Label Ecole) |
3 labels distincts : Baby Vélo, Ecole de vélo et Club compétition. Olympique Cycliste Locminé (Labels Ecole + Compétition) i
,\ Union Cycliste Alréenne (Label Ecole) |
Cotes d’Armor Véloce Club Pontivyen (Label Ecole)

BMX Quévert Pays de Rance (Labels Baby + Ecole + Compétition) Véloce Vannetais Cyclisme (Labels Ecole + Compétition)
BMXTrégueux Coétes-d’Armor (Labels Baby + Ecole + Compétition)

Cyclo Club Plancoétin (Label Ecole) Plus d'informations :
Entente Cycliste Plouha Lanvollon (Labels Ecole + Compétition) https://www.ffc.fr/ecole-francaise-de-cyclisme/
Saint-Brieuc BMX Cotes-d’Armor (Labels Ecole + Compétition)

Vélo Club Trégueusien (Labels Baby + Ecole)

VTT Cétes-d’Armor (Labels Baby + Ecole)

Team VTT Plouisy (Label Ecole) ECOLE FRANCA!SE DE

EC Pays de Paimpol (Label Ecole) CYC L l S M E

Vélo Sport Quimpérois (Label Ecole) FEDERATION FRANCAISE DE CYCLISME

Véloce Club Chateaulinois (Labels Ecole + Compétition)

Coupe de Bretagne des Clubs Overstim’s 2018

Suite a I'annulation de I'épreuve de St Denoual du 9 septembre,
la finale se déroulera le dimanche 7 octobre a St Méen Le Grand
(VC Mévennais).

UC Quinﬁperlé (Label Ecole) \

Epreuves restantes :

12 ao(t : Plougonven Coatelan (29)

15 aolt : Plounéour Trez (29)

Finale le 7 octobre : St Méen Le Grand (35)

BOISSONS ENERGETIQUES

YDRATANTES
RFORMANTES

AROMES NATURELS

Classement apreés I'épreuve de Pencran:

1 UC ALREENNE 172
2 VC QUINTINAIS 142
3 EC LANDERNEAU 92
4 US VERN CYCLISME 68
5 UC BRIOCHINE 44
5 UC QUIMPERLOISE bt § 44
7 TEAM SOJASUN CYCL. 40
7 UC PAYS DE MORLAIX 40
9 TEAM COTE DE GRANIT ROSE - 20
10 CC RENNAIS 3 :

APPROUVE

Rappel du réglement : « Pour pouvoir apparaitre dans le

classement final et demander une labellisation de I'équipe pour répgasmon
I'année 2019, une équipe labellisée en 2018 devra participer a
un minimum de 6 manches sur 12. On entend par participation
i ! i A i i ISOTONIQUE | ELECTROLYTES REDUCTION DE LA | PROTEINES & BCAA
]e falt d avoir 3 coureurs de 'eql‘“pe Sl Ia lISte des partants de SANS ACIDITE | (sodium, magnésium) | FATIGUE (Vit.C, B6) | (uniquement pour HYDRIXIR®

Longue Distance)

I"épreuve»

Pour votre santé, pratiquez une activité physique réguligre. www.mangerbougerfr




