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Découverte du vélo
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L'Accueil de loisirs municipal

Dans le cadre des animations a I'Accueil de loisirs municipal, les jeunes ont pu s'initier a la
pratique du vélo. Cette opération s'inscrit dans un cycle « Animation vélo » sur avril et mai.

La direction de I'Accueil de loisirs avec Cyril Barbéoch, directeur adjoint, Gaby Salaun,
animatrice et Fred Chevalier, coordinateur sportif, avait sollicité la participation du Véloce Club
Chateaulinois pour cette activité.

Fort de I'expérience vécue dans le cadre du « vélo a I'école » et de « |'école de cyclisme » du
club, les éducateurs, Hervé Louarn et Loic Levrel, ont axé leur intervention sur les notions
d'équilibre, de propulsion, de direction, de mécanique sans oublier la sécurité.

Un prochain rendez vous est déja fixé avec la découverte de la piste de Sécurité Routiére le
mercredi 11 mai. Une sortie vélo est également prévue dans le Cap Sizun, le mercredi 18 mai.




